
DATE ACTIVITE EPREUVE / LIEU CATEGORIE / HORAIRE ORGANISATEUR

12janv20 Course Cyclocross CHAMPIONNAT REGIONAL
Tosta (65)

UFOLEP
Catégories d'âge UFOLEP 65

26janv20
Trail

Rando Pédestre
Marche Nordique

TRAIL DE L'AQUEDUC
COURS (46)

Ouvert à tous
Vallonné

COURS VTT
06 73 19 06 54

www.coursvtt.blogspot.fr

01 et 02 février 2020 Course Cyclocross
CHAMPIONNAT NATIONAL

SaintJean d’Angély (17)
UFOLEP

Catégories d'âge UFOLEP 17

08 et 09 février 2020

Trail
Rando Pédestre

Marche Nordique
Cani Trail

TRAIL DES FONTAINES
LE MONTAT (46)

Ouvert à tous
Vallonné

MONTATHLON ORGANISATIONS
06 28 70 42 49

montathlon@gmail.com
www.montathlon.com

04 et 05 avril 2020

Trail
Course VTT

Course VTTAE
Trail Relais

ULTRA TRAIL CAUSSES VALLEES
LOT (46) Ouvert à tous

CAP'ORN ORGANISATION
caporn@orange.fr
www.caporn.org

05avr20

VTT Rando
Rando Pédestre

Marche Nordique
Parcours Santé

TRANSOUILLAGAISE
SOUILLAC (46)

Ouvert à tous
9h

20 à 64km VTT
6,5 à 18km marche

6,5 à 18km marche nordique

SOUILLAC CYCLISME
06 31 87 42 83

www.transouillagaise.com

01mai20 Course Cyclosport QUALIFICATION AU REGIONAL Pas d'épreuve départementale
Qualif à MOISSAC (82) le 01  mai 2020

17mai20 Course Cyclosport PAS DE CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL

30 et 31 mai 2020 Course VTT CHAMPIONNAT NATIONAL
Septfonds (82) UFOLEP UFOLEP 82

14juin20 Course Cyclosport CHAMPIONNAT REGIONAL
(31)

UFOLEP
Catégories d'âge UFOLEP 31

21juin20 Course Cyclosport GRAND PRIX DE CAZOULES
CAZOULES (24)

UFOLEP
13h30 : 2/4/Jeunes/Fem

15h30 : 1 et 3
Circuit Faux plat 2,9km

SOUILLAC CYCLISME
06 73 24 54 82

maryse.darnis@orange.fr
http://souillaccyclisme.canalblog.com/

27juin20 Course Cyclosport
Gravel

PRIX DES FETES DE GIGNAC
GIGNAC (46)

UFOLEP
RIDER SPRINTER CLUB DE GIGNAC

06 83 73 12 96
romumarie@hotmail.com

www.ridersprinter.canalblog.com

10 11 et 12 juillet 2020 Course Cyclosport CHAMPIONNAT NATIONAL
Jouarre (77)

UFOLEP
Catégories d'âge UFOLEP 77

14juil20 Triathlon Vert TRIATHLON LA VERSOISE
VERS (46)

Ouvert à tous
Natation/VTT/Trail

Vallonné

LA VERSOISE SPORT ET NATURE
http://triathlondevers.hautetfort.com/

06 82 53 69 95

19juil20 Course Cyclosport PRIX DU COMITE DES FETES
LE ROC (46)

UFOLEP
15h : 1/2/3/4/Fem/Jeunes

Circuit tout plat 8km

SOUILLAC CYCLISME
06 73 24 54 82

maryse.darnis@orange.fr
http://souillaccyclisme.canalblog.com/

05sept20 Course Cyclosport
GRAND PRIX CYCLISTE DE PUYBRUN

SOUVENIR JOJO BLADIER
PUYBRUN (46)

UFOLEP
17h30 : 3/4/Jeunes/Fem

19h30 : 1 et 2
Circuit Plat 1,6km

ENTENTE VELO BRETENOUX BIARS
09 75 75 02 41

http://www.evbb.fr/
valerie.salacroup@orange.fr

06sept20 Trail TRAIL CERE ET DORDOGNE
BRETENOUX (46)

Ouvert à tous
Vallonné

POINTURE 46
06 87 72 34 69

pointure46@gmail.com
http://www.pointure46.com/

13sept20 Course Cyclosport
GRAND PRIX DE GIGNAC

CASH PNEUS RACE
GIGNAC (46)

UFOLEP
14h30 : 1/2/3/4/Fem

Circuit vallonné 9,7km

RIDER SPRINTER CLUB DE GIGNAC
06 83 73 12 96

romumarie@hotmail.com
www.ridersprinter.canalblog.com

19 et 20 septembre 2020

VTT Rando
VTTAE

VTT Enduro
Trail

Rando Pédestre
Marche Nordique

ROC LANZAGAIS
LANZAC (46)

Ouvert à tous
Vallonné

12 à 22km rando
18km marche nordique

29 à 100km VTT

LANZAC VTT
06 30 51 62 84

g.delmas46@orange.fr
http://roclanzagais.fr/

sept20 Cyclosport CLM CHAMPIONNAT NATIONAL
(84)

UFOLEP
Qualif obligatoire au CLM Régional

08nov20 Cyclocross CYCLOCROSS DE GIGNAC
GIGNAC (46) UFOLEP

RIDER SPRINTER CLUB DE GIGNAC
06 83 73 12 96

romumarie@hotmail.com
www.ridersprinter.canalblog.com

15nov20 Cyclocross CYCLOCROSS DE GOURDON
GOURDON (46) UFOLEP

GOURDON CYCLISME
06 75 37 32 05

gourdoncyclisme@free.fr
https://www.facebook.com/gourdoncyclisme/

Calendrier des Activités Cyclistes et de Pleine Nature
UFOLEP du Lot 2020


